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CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL: SABRINA UGIONI CRN10 1972

Cardapio Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
18/12 19/12 20/12 21/12 22/12 23/12
FIXO Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Feijao preto Feijao carioca Feijao vermelho | Feijao preto Feijao preto Feijao vermelho
Proteina Vegetal Proteina Vegetal | Proteina Vegetal | Proteinavegetal | Proteina Vegetal | Proteinavegetal
CARNE FRANGO BIFE SUINO CARNE DE PEIXE LASANHA DE STROGONOFF
GRELHADO CONTEM LACTEOS:NAO | pANELA EMPANADO FRANGO DE CARNE
CONTEM LACTEOS: NAO CONTEM GLUTEN: NAO CONTEM LACTEOS: NAO CONTEM LACTEOS: NAO | CONTEM LACTEOS: SIM CONTEM LACTEOS: SIM
CONTEM GLUTEN: NAO SEM ADICAO CONTEM GLUTEN: NAO CONTEM GLUTEN: sim | CONTEM GLUTEN: SIM CONTEM GLUTEN: NAO
_ INTENCIONAL DE ORIGEM - ~ SEM ADICAO SEM ADICAO
SEM ADICAO INTENCIONAL ANIMAL SEM ADICAO SEM ADICAO INTENCIONAL DE ORIGEM INTENCIONAL DE
DE ORIGEM ANIMAL INTENCIONAL DE ORIGEM INTENCIONAL DE ANIMAL
ANIMAL ORIGEM ANIMAL ORIGEM ANIMAL
MASSA AO SUGO | AIPIM COzIDO POLENTA MACARRAO AO | FAROFA PURE DE AIPIM
- L - CONTEM LACTEOS: NAO A CONTEM LACTEOS: SIM
GUARNICAO L ~ CONTEM LACTEOS: NAO CONTEM GLUTEN: NAO ALH,O E,OLEO - NATALINA CONTEM GLUTEN: NAO
CONTEM GLUTEN:SIM | SEM ADIGAO > APICRO | conteém aLuTEN: sim C°NTf'V' LAfTE°5= N_AO SEM ADICAO
INTENCIONAL DE ORIGEM ~ CONTEM GLUTEN: NAO INTENCIONAL DE
SEM ADICAO | INTENCIONAL DE ORIGEM SEM ADICAO )
ANIMAL INTENCIONAL DE | SEM ADIGAO | ORIGEM ANIMAL
INTENCIONAL DE | ANIMAL ORIGEM ANIMAL
ORIGEM ANIMAL INTENCIONAL DE ORIGEM
ANIMAL
Saladas 2 OPCOES 2 OPCOES 2 OPCOES 2 OPCOES 2 OPCOES 2 OPCOES
Sobremesa FRUTA FRUTA SOBREMESA FRUTA SOBREMESA FRUTA

INGREDIENTES
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CARNES:

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL: SABRINA UGIONI CRN10 1972

FRANGO GRELHADO: FILE DE PEITO DE FRANGO E TEMPEROS NATURAIS.

BIFE SUINO: LOMBO SUINO E TEMPEROS NATURAIS

CARNE DE PANELA: CARNE BOVINA, MOLHO DE TOMATE NATURAL E TEMPEROS NATURAIS.

PEIXE EMPANADO: FILE DE PEIXE, FARINHA DE ROSCA E TEMPEROS NATURAIS.

LASANHA DE FRANGO: FILE DE PEITO DE FRANGO, MASSA DE LASANHA, QUEIJO, MOLHO DE TOMATE NATURAL E TEMPEROS NATURAIS.
STROGONOFF DE CARNE: CARNE BOVINA, CREME DE LEITE E TEMPEROS NATURAIS

GUARNICOES

MASSA AO SUGO: MASSA TIPO ESPAGUETE, MOLHO DE TOMATE NATURAL E TEMPEROS NATURAIS.
AIPIM COZIDO: AIPIM E TEMPEROS NATURAIS.

POLENTA: FARINHA DE MILHO E TEMPEROS NATURAIS

MACARRAO AO ALHO E OELO: MASSA TIPO PARAFUSO, ALHO, OLEO E TEMPEROS NATURAIS.
FAROFA NATALINA: FARINHA DE MANDIOCA, SALSINHA, ABACAXI E TEMEPEROS NATURAIS.

PURE DE AIPIM: AIPIM, LEITE E TEMPEROS NATURAIS.
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